SOCIALNI SLUZBY - ODBORNE SOCIALNi PORADENSTVI
Poradenstvi a pomoc s vyfizenim prispévkd, financni
poradenstvi, podpora pro pecujici i pozUstalé.
Poradenstvi je poskytovano zdarma.

PECE O UMIRAJiCi

Nékdy nejsou slova potreba. V obdobi, kdy se louc¢ime
se svymi blizkymi, hledame cestu k dlstojnému a klid-
nému odchodu.

Domaci péce muze byt fyzicky i psychicky vycerpavaji-
ci, nemocni i pecujici se mohou pribliZit k hranici svych
sil. Pokud to situace jen trochu dovoluje, je dobré péci
naplanovat, pripravit se na ni a v rémci moznosti roz-
vrhnout sily, rozdélit péci mezi vice lidi a vyuzit dostup-
nych sluzeb.




Zavér Zivota lze proZit distojné, se svymi blizkymi,
bezbolestné a doma.

Lidé se boji ztraty dastojnosti, bolesti, odlouceni od
blizkych, osamocenosti, psychického stradani, toho,
co bude po smrti...

Lidé si pFeji nebyt pFitézi, rozloucit se, nebyt zavisli na
ostatnich, rozhodovat o své Iécbé, mit vyfeSené finan-
ce, byt pFipraveni...
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ZAKLADNI CILE
SPOLKU

1 » Podpora spoluprace a kvality stavajicich zdravot-
nich, socialnich, duchovnich a psychologickych sluzeb

zamérenych na dUstojnou a komplexni péci o umirajici

osoby v doméacim prostfedi a na kvalitu Zivota v jeho
zaveéru, tak aby konkrétni klient a jeho blizci vzdy byli
ve stfedu zajmu.

2 ¢ Vyjednavani a pripominkovani strategickych doku-
mentu ve prospéch dostupnosti sluzeb v regionu.

3 ¢ Poskytovani chybéjicich sluzeb, napt. doprovazeni,
dobrovolnictvi, svépomocné skupiny.

4  Podpora osob blizkych umirajicim osobam a osob
o umirajici pecujicich.

5 ¢ Podpora finanéni stability osoby a rodiny pfi zajis-
téni péce v zavéru zivota.

6 Predavani dostatecnych informaci o moznostech do-

maci péce osobam umirajicim a osobam o né pecujicim.

7 » ZvySovani povédomi o oblasti domaci péce mezi
obyvatelstvem regionu i odborniky.

8 ¢ Podpora pozustalych v dobé jejich zarmutku, pomoc
pozustalym pfi rozhodovani se, jak a kde se se svymi
zesnulymi rozlouci, poskytovani diistojného rozlouceni.

9 ¢ Soucinnost se sdruzenimi a organizacemi s obdobnym
predmétem cinnosti a jednotlivci s podobnym zamérem.
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PSYCHOLOGICKA POMOC

PoskthJe psychologickou a psychoterapeutlckou péci
umirajicim, pecujicim i pozustalym Za splnéni podmi-
nek hradi zdravotni pojistovna. POSkthJE konzultace '

- pro zdravotnllky, soc1a|n| pracovniky a pecovatele.

DUCHOVNI PODPORA .
Duchovni provazeji, poskytuiji podporu a utechu umi-
raJ|C|m jejich blizkym i pecujicim. Vstupuji do rozhovo-

~ rlnad slozitymi tématy. Poskytup posledm rozloucem

‘vedou pohrby a modlltby

PU_]COVANIVPOMUCEKA.FINANCEV RODINE :
Pdj¢ovna pomticek dle individualnich potfeb. Pomuc-

ky predepsane Iékarem. Prlspevky na pec1 a pomucky

ZDRAVOTNI TERENNI SLUZBY HOME CARE

~ Domaci zdravotni péce kvalifikovanymi vieobecnymi

sestrami na zakladé doporuceni |ékafe. Provadi aplika-

_ ce inzulinu, infuzi, pfevazy, odbéry, péci o stomie, PEG

systém, cévkovani Zzen i muzd, vymény katetry, aplikace
|ékU, oSetreni pacientl s peritonealni dialyzou, rehabili- -

~tace a dalsi. Pééeje hrazena zdravotnl’ pojistovnou. .

SOCIALNI SLUZBY TERENNI

- PECOVATELSKA SLUZBA A OSOBNI ASISTENCE _
Poskytup odbornou péci v domacim prostredi dle in-
dividudlnich potfeb klienta, zajistuji pé¢i- o osobu,

- pomoc s hygienou, pomahaji s chodem domdacnosti

a stravovanim, koordinuji sit podpory, méni pfistup
v zavéru Zivota, doprovazeni. Cilem je podpofrit klienta

- se snizenou sobé&stacnosti tak, aby mohl zlistat doma,

se svou rodinou. Tak aby nedochazelo k vy&erpani sil
pecujicich. Cena je max. 155 Kc/hod za prlmou péci

: _v domacnost|



